Dz.U.2007.210.1540

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA"

z dnia 7 listopada 2007 r.

w sprawie rodzaju i zakresu swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych udzielanych przez pielegniarke albo potoing samodzielnie bez zlecenia
lekarskiego

(Dz. U. z dnia 14 listopada 2007 r.)

Na podstawie art. 6 ustawy z dnia 5 lipca 1996 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. z

2001 r. Nr 57, poz. 602, z pdzn. zm.z)) zarzadza sie, co nastepuje:

1)

2)

§ 1. 1. Pielegniarka jest uprawniona do wykonywania samodzielnie bez zlecenia lekarskiego:

Swiadczen zapobiegawczych obejmujgcych:

a) prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki w zyciu z chorobg i
niepetnosprawnoscig w stosunku do cztowieka chorego i jego rodziny,

b) psychoedukacje chorych z zaburzeniami psychicznymi i uzaleznieniami oraz ich rodzin,
pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

c) prowadzenie poradnictwa w zakresie zywienia dorostych oraz dzieci zdrowych,

d) prowadzenie poradnictwa w zakresie zywienia dzieci chorych, pod warunkiem uzyskania
tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa pediatrycznego,

e) prowadzenie poradnictwa w zakresie sprawowania opieki nad dzieémi z grup
dyspanseryjnych, pod warunkiem odbycia kursu kwalifikacyjnego w zakresie
pielegniarstwa w Srodowisku nauczania i wychowania lub uzyskania tytutu specjalisty w
dziedzinie pielegniarstwa pediatrycznego,

f) pielegnacje skoéry i bton S$luzowych z zastosowaniem s$rodkéw farmaceutycznych i
materiatéw medycznych,

g) wykonywanie szczepien ochronnych w ramach kalendarza szczepiern i na zlecenie
wtasciwych jednostek organizacyjnych stuzby zdrowia oraz wystawianie zwigzanych z tym
zaswiadczen, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

h) organizacje izolacji chorych zakaznie w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

Swiadczen diagnostycznych obejmujacych:

a) wykonywanie badania fizykalnego, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w
dziedzinie pielegniarstwa,

b) wykonywanie badania fizykalnego umozliwiajgcego wczesne wykrywanie choréb sutka,
pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

c) kierowanie na badania diagnostyczne Ilub pobieranie materiatébw do badan
diagnostycznych, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa,



3)

d) kierowanie na badania lub pobieranie materiatéw do badarn bakteriologicznych (mocz,
kat, plwocina, wymazy z nosa, gardta i narzadéw piciowych i inne wydzieliny), pod
warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa,

e) wykonywanie testéw diagnostycznych dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i
W moczu,

f) oznaczanie glikemii za pomoca glukometru,

g) wykonywanie badan przesiewowych oraz kierowanie do lekarzy, pod warunkiem odbycia
kursu kwalifikacyjnego w zakresie pielegniarstwa w srodowisku nauczania i wychowania
lub w zakresie pielegniarstwa srodowiskowego (rodzinnego),

h) wykonywanie EKG, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

i) wykonywanie pulsoksymetrii,

j) wykonywanie pomiaréw stezenia gazéw bioracych udziat w procesie oddychania
(gazometrii, kapnometrii), pod warunkiem odbycia kursu kwalifikacyjnego w zakresie
anestezjologii i intensywnej terapii,

k) ocene wydolnosci oddechowej metodg spirometrii.

[) wstepng ocene ciezkosci urazéw i organizacje bezpiecznego transportu chorego,

m)ocene stopnia i powierzchni oparzen oraz podjecie dziatan leczniczych w ramach pomocy
przedlekarskiej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

n) ocene stanu s$wiadomosci chorego z wykorzystaniem wiasciwych metod oceny
(schematow, klasyfikacji), pod warunkiem odbycia kursu kwalifikacyjnego w zakresie
anestezjologii i intensywnej terapii lub uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa,

0) ocene poziomu znieczulenia pacjenta oraz relaksometrie, pod warunkiem uzyskania
tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa w zakresie anestezjologii i intensywnej
terapii,

p) prowadzenie bilansu wodnego,

g) ocene stopnia przewodnienia pacjenta dializowanego, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

r) ocene i monitorowanie bélu oraz innych objawdéw u przewlekle chorych objetych opieka
paliatywng oraz ocene wydolnosci fizycznej chorego, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

s) ocene jakosci zycia chorego objetego opieka paliatywna, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego;

Swiadczen leczniczych obejmujgcych:

a) ustalanie diety w zywieniu ludzi chorych w oparciu o obowigzujgce w tym zakresie
wytyczne,

b) dobdr i wykorzystanie réznych technik karmienia u chorych,

c) zaktadanie zgtebnika do zotagdka i odbarczenie tresci,

d) wykonywanie zabiegéw z zastosowaniem ciepta i zimna,

e) zaktadanie cewnika do pecherza moczowego i usuwanie zatozonego cewnika,

f) ptukanie pecherza moczowego,

g) wykonywanie zabiegédw doodbytniczych (lewatywa, wlewka, kroplédwka),

h) dobdr sposobdw i opatrywanie oparzen, ran, odlezyn (do Il1° wiacznie) oraz przetok, pod
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

i) zdejmowanie szwdw, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,



4)

j) dorazne podawanie tlenu,

k) tlenoterapie, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa,

[) wykonywanie inhalacji,

m)stosowanie baniek lekarskich,

n) wykonywanie kaniulacji zyt obwodowych,

o) podawanie dozylne lekdw oraz kroplowe przetaczanie dozylne ptynéw w ramach
postepowania w resuscytacji krgzeniowo-oddechowej wedtug obowigzujgcych
standardéw postepowania w stanach naglacych, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

p) dorazng modyfikacje statej dawki leczniczej insuliny krétkodziatajacej,

q) kroplowe przetaczanie dozylne ptynéw, podawanie dozylne lekéw (Heparinum, Natrium
Chloratum 0,9 %, Glucosum 5 %, Natrium Chloratum 10 %, Calcium 10 %) oraz
modyfikacje ich dawki, w trakcie trwania dializy, zgodnie z planem leczenia ustalonym dla
danego pacjenta oraz obowigzujgcymi w danym zakfadzie opieki zdrowotnej
standardami, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

r) dorazng modyfikacje dawki leczniczej leku przeciwbdlowego i lekéw stosowanych w celu
tagodzenia innych dokuczliwych objawéw (dusznosé, nudnosci, wymioty, lek, delirium) u
chorych objetych opieka paliatywng, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

s) podawanie na zlecenie lekarskie dozylne, zewnatrzoponowe i podskérne lekéw
tagodzacych dokuczliwe objawy u chorych objetych opieka paliatywng, z uwzglednieniem
nowoczesnych technik (stosowanie analgezji sterowanej przez chorego - PCA, ciggtego
podawania lekéw i ptyndw podskdrnie przy uzyciu zestawu "Buterfly" oraz infuzoréw),
pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

t) przygotowanie chorych (i ich rodzin) leczonych metodami: Ciggta Ambulatoryjna Dializa
Otrzewnowa (CADO), Automatyczna Dializa Otrzewnowa (ADO) i hemodializa oraz
hiperalimentacja - do wspoétudziatu w prowadzonym leczeniu, pod warunkiem odbycia
kursu specjalistycznego,

u) wykonywanie intubacji dotchawiczej w sytuacjach nagtych, pod warunkiem uzyskania
tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa w zakresie anestezjologii i intensywnej
terapii,

w) wykonywanie defibrylacji, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

X) zastosowanie unieruchomienia przy ztamaniach kosci i zwichnieciach oraz przygotowanie
chorego do transportu,

y) zlecanie transportu chorego,

z) prowadzenie psychoterapii podstawowej oraz wykorzystanie elementéw psychoterapii
kwalifikowanej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego;

Swiadczen rehabilitacyjnych obejmujacych:

a) prowadzenie rehabilitacji przytdzkowej w celu zapobiegania powiktaniom wynikajagcym z
unieruchomienia,

b) prowadzenie usprawniania ruchowego (siadanie, pionizacja, nauka chodzenia, nauka
samoobstugi),

c) prowadzenie aktywizacji podopiecznych z wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej,
pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

d) prowadzenie terapii kreatywnej i rehabilitacji chorych wymagajacych opieki paliatywnej,
pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,



e) prowadzenie instruktazu w zakresie treningu pecherza moczowego u chorych z
problemem nietrzymania moczu, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

f) prowadzenie instruktazu w zakresie hartowania i ksztattowania kikuta amputowanej
konczyny, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

g) rehabilitacje podopiecznych z zaburzeniami psychicznymi, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

h) wnioskowanie o objecie opiekg spoteczng, pod warunkiem odbycia kursu
kwalifikacyjnego w zakresie pielegniarstwa srodowiskowego (rodzinnego).

2. Rodzaje badan diagnostycznych i materiatéw do tych badan, o ktérych mowa w ust. 1 pkt

2 lit. c, okresla zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

§ 2. Pielegniarka systemu w rozumieniu art. 3 pkt 6 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o

Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. Nr 191, poz. 1410 oraz z 2007 r. Nr 89, poz. 590
i Nr 166, poz. 1172) jest uprawniona do wykonywania samodzielnie bez zlecenia lekarskiego
medycznych czynnosci ratunkowych obejmujacych:

1)

2)
3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

ocene stanu pacjenta w celu ustalenia postepowania i podjecia decyzji o prowadzeniu lub
odstgpieniu od medycznych czynnosci ratunkowych;
uktadanie pacjenta w pozycji wiasciwej dla jego stanu zdrowia lub odniesionych obrazen;
podjecie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j
u dorostych i dzieci wedtug standardéw ogtoszonych w obwieszczeniu wydanym na
podstawie art. 43 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym;
bezprzyrzgdowe przywracanie droznosci drég oddechowych;
przyrzadowe przywracanie i zabezpieczanie droznosci drég oddechowych z zastosowaniem
w szczegdlnosci:
a) rurki ustno-gardtowej,
b) rurki nosowo-gardtowej,
c) maski krtaniowej,
d) rurki krtaniowej,
e) konikopunkcji, pod warunkiem odbycia dodatkowego kursu specjalistycznego;
odsysanie dréog oddechowych;
podjecie tlenoterapii biernej lub wspomagania oddechu Ilub wentylacji zastepczej
powietrzem lub tlenem:
a) recznie - z uzyciem:

— maski twarzowej,

— zastawki jednokierunkowej i worka oddechowego,
b) mechanicznie - z uzyciem respiratora;
intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej w nagtym zatrzymaniu krazenia przez
usta lub przez nos, bez uzycia srodkéw zwiotczajacych oraz prowadzenie wentylacji
zastepczej;
wykonanie EKG;

10) wykonanie defibrylacji recznej na podstawie EKG;

11) wykonanie defibrylacji zautomatyzowanej;

12) monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego;

13) monitorowanie czynnosci uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi;



14) wykonanie kaniulacji zyt obwodowych korczyn goérnych i dolnych oraz zyty szyjnej
zewnetrznej;

15) wykonanie dojscia doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu, pod warunkiem odbycia
dodatkowego kursu specjalistycznego;

16) podawanie lekéw drogg dozylng, domiesniowa, podskdérng, dotchawicza, doustna,
doodbytniczg i wziewng oraz doszpikowa, przy uzyciu gotowego zestawu (podawanie lekéw
drogg doszpikowa pod warunkiem odbycia dodatkowego kursu specjalistycznego);

17) odbarczenie odmy preznej drogg naktucia jamy optucnowej, pod warunkiem odbycia
dodatkowego kursu specjalistycznego;

18) oznaczanie poziomu parametréw krytycznych z uzyciem dostepnego sprzetu, w tym w
szczegolnosci:

a) poziomu glukozy w surowicy,
b) poziomu elektrolitéw w surowicy,
c) badania gazometrycznego krwi wtosniczkowe;j;

19) opatrywanie ran;

20) tamowanie krwotokow;

21) unieruchamianie kregostupa ze szczegbélnym uwzglednieniem odcinka szyjnego;

22) odebranie porodu nagtego w warunkach pozaszpitalnych;

23) segregacje medyczng w rozumieniu art. 43 ust. 2 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o
Panstwowym Ratownictwie Medycznym;

24) podejmowanie dziatan zabezpieczajgcych w celu ograniczenia skutkéw zdrowotnych
zdarzenia;

25) przygotowanie pacjenta i opieka medyczna podczas transportu przez zespdt ratownictwa
medycznego w rozumieniu art. 3 pkt 10 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym
Ratownictwie Medycznym.

§ 3. Pielegniarka, o ktérej mowa w & 2, wykonujgca okreslone w rozporzadzeniu medyczne
czynnosci ratunkowe jest uprawniona do podania pacjentowi doraznie w nagtych wypadkach
bez zlecenia lekarza lekéw zamieszczonych w wykazie stanowigcym zatgcznik nr 2 do
rozporzadzenia.

§ 4. W zwigzku z samodzielnym wykonywaniem swiadczen leczniczych pielegniarka jest
uprawniona do podania pacjentowi doraznie w nagtych wypadkach bez zlecenia lekarza lekow
zamieszczonych w wykazie stanowigcym zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia.

§ 5. 1. Pielegniarka zatrudniona w zaktadzie opieki zdrowotnej informuje bez zbednej zwtoki
lekarza o samodzielnym wykonaniu $wiadczen wymienionych w & 1 oraz o podanych lekach.

2. Przepis ust. 1 stosuje sie odpowiednio do pielegniarki wykonujacej opieke nad pacjentem
poza zaktadem opieki zdrowotnej, jezeli w jej obecnosci pacjent zostanie objety opieka lekarska.

§ 6. 1. Potozna jest uprawniona do wykonywania samodzielnie:
1) $wiadczen zapobiegawczych obejmujgcych:
a) sprawowanie opieki przedkoncepcyjnej nad kobietag w celu przygotowania jej do
Swiadomego planowania rodziny, sprawowania opieki nad noworodkiem i
niemowleciem,



2)

3)

b) prowadzenie poradnictwa w zakresie przygotowania rodziny do petnienia funkcji
prokreacyjnej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

c) prowadzenie czynnego poradnictwa w odniesieniu do kobiet ciezarnych oraz kierowanie
do lekarzy specjalistéw,

d) przygotowanie kobiet do prowadzenia samoobserwacji we wszystkich okresach zycia w
celu wczesnego wykrywania i likwidacji czynnikéw ryzyka schorzen nowotworowych,

e) prowadzenie czynnego poradnictwa w odniesieniu do kobiet ze schorzeniami
ginekologicznymi,

f) ustalanie diety w poszczegdlnych okresach zycia kobiety, w ciagzy fizjologicznej i cigzy
wysokiego ryzyka,

g) przeprowadzanie wizyt patronazowych u potoznicy i noworodka (niemowlecia),

h) prowadzenie poradnictwa w zakresie zywienia noworodkow i niemowlat zdrowych,

i) pielegnacje skéry i bton Sluzowych z zastosowaniem $rodkéw farmaceutycznych i
materiatéw medycznych,

j) wykonywanie szczepient ochronnych u noworodkéw w ramach kalendarza szczepien, pod
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego;

Swiadczen diagnostycznych obejmujacych:

a) pobieranie materiatow do badan i wykonywanie testéw diagnostycznych:

— cigzowego,
— na obecno$é biatka w moczu,
— oznaczenie poziomu glukozy we krwi,

b) kierowanie na badania diagnostyczne Ilub pobieranie materiatéw do badan
diagnostycznych,

c) pobieranie materiatéw do badan bakteriologicznych (mocz, kat, plwocina, wydzielina z
drég rodnych, inne wydzieliny),

d) wykonywanie badania fizykalnego, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w
dziedzinie pielegniarstwa,

e) wykonywanie badania fizykalnego umozliwiajacego wczesne wykrywanie choréb sutka,

f) wykonywanie i interpretacje badan stuzgcych do oceny stanu zdrowia ptodu i ciezarnej,
polegajacych na:

— badaniu pofozniczym zewnetrznym,
— badaniu potozniczym wewnetrznym,
— kardiotokografii,

g) wykonywanie pomiaréw stezenia gazéw bioracych udziat w procesie oddychania:
gazometrii, kapnometrii, pod warunkiem odbycia kursu kwalifikacyjnego w zakresie
anestezjologii i intensywnej terapii,

h) wykonywanie pulsoksymetrii,

i) ocene stanu $wiadomosci chorej z wykorzystaniem wtasciwych metod oceny
(schematéw, klasyfikacji), pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa,

j) wykonywanie EKG, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

k) prowadzenie bilansu wodnego;

Swiadczen leczniczych obejmujacych:

a) prowadzenie i przyjecie porodu fizjologicznego,

b) prowadzenie porodu w wodzie, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,



4)

c) naciecie, znieczulenie miejscowe i szycie krocza nacietego oraz peknietego I°
obowigzujgcych standardéw postepowania,

d) wykonywanie zabiegu Credego u noworodka,

e) zdjecie szwéw z krocza,

f) ptukanie pochwy,

g) wykonywanie zabiegdéw doodbytniczych (lewatywa, wlewka, kropléwka),

h) wykonywanie zabiegdw z zastosowaniem ciepta i zimna,

i) stosowanie baniek lekarskich,

j) wykonywanie inhalacji,

k) dorazne podawanie tlenu,

[) tlenoterapie, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa,

m)zaktadanie cewnika do pecherza moczowego i usuwanie zatozonego cewnika,

n) ptukanie pecherza moczowego,

o) dobdr sposobdéw i opatrywanie ran, odlezyn (do IlI° wigcznie), pod warunkiem odbycia
kursu specjalistycznego,

p) zdejmowanie szwéw z ran pooperacyjnych, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

g) wykonywanie kaniulacji zyt obwodowych,

r) podawanie dozylne lekéw oraz kroplowe przetaczanie dozylne ptynéw w ramach
postepowania w resuscytacji krazeniowo-oddechowej wedtug obowigzujacych
standardéw postepowania w stanach naglacych, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

s) dorazng modyfikacje dawki leczniczej leku przeciwbdlowego w leczeniu choroby
nowotworowej u chorych przewlekle, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

t) wykonywanie intubacji dotchawiczej w sytuacjach nagtych, pod warunkiem uzyskania
tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa w zakresie anestezjologii i intensywnej
terapii,

u) wykonywanie defibrylacji, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

w) udzielanie pomocy potozniczej w nagtych przypadkach przed przybyciem lekarza:

— udzielanie pomocy recznej w porodach miednicowych,

reczne wydobycie fozyska w przypadku krwotoku (masaz macicy, zabieg Credego),

tamponowanie pochwy w przypadku pekniecia szyjki macicy,

obrét wewnetrzny w przypadku porodu blizniaczego, gdy po urodzeniu sie pierwszego

ptodu drugi znajduje sie w pofozeniu poprzecznym, a zawiodta préba wykonania

obrotu zewnetrznego,

x) zlecanie transportu chorego;

Swiadczen rehabilitacyjnych obejmujacych:

a) ¢wiczenia usprawniajgce w cigzy, potogu i schorzeniach ginekologicznych,

b) prowadzenie rehabilitacji przytdzkowej w celu zapobiegania powiktaniom wynikajagcym z
unieruchomienia,

c) prowadzenie usprawniania ruchowego (siadanie, pionizacja, nauka chodzenia, nauka
samoobstugi),

d) aktywizacje podopiecznych z wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej, pod
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego.

2. Rodzaje badan diagnostycznych i materiatdw do tych badan, o ktédrych mowa w ust. 1 pkt

wedtug



2 lit. b, okresla zatacznik nr 4 do rozporzadzenia.

§7.W zwigzku z samodzielnym wykonywaniem $wiadczen leczniczych pofozna jest
uprawniona do podania pacjentowi doraznie w nagtych przypadkach bez zlecenia lekarza lekow
zamieszczonych w wykazie stanowigcym zatacznik nr 3 do rozporzadzenia, a w przypadku braku
mozliwosci interwencji lekarskiej, gdy zwtoka w ich podaniu stwarza zagrozenie dla zycia i
zdrowia matki lub dziecka - rowniez lekéw zamieszczonych w wykazie stanowigcym zatgcznik nr
5 do rozporzadzenia.

§ 8. 1. Potozna zatrudniona w zaktadzie opieki zdrowotnej informuje bez zbednej zwtoki
lekarza zatrudnionego w tym zakfadzie o samodzielnym wykonaniu swiadczern wymienionych w
§ 6 oraz o podanych lekach.

2. Przepis ust. 1 stosuje sie odpowiednio do potoznej sprawujgcej opieke nad pacjentem
poza zaktadem opieki zdrowotnej, jezeli w jej obecnosci pacjent zostanie objety opieka lekarska.

§ 9. Pielegniarka, potozna przy podejmowaniu czynnosci zwigzanych z samodzielnym
wykonywaniem $wiadczenn zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
nie powinna wykracza¢ poza swoje umiejetnosci zawodowe, a w szczegdlnosci podejmowacd
czynnosci wymagajacych umiejetnosci zawodowych uzyskiwanych w drodze doskonalenia
zawodowego w odpowiedniej formie ksztatcenia podyplomowego.

§ 10. Traci moc rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 2 wrzesnia 1997
r. w sprawie zakresu i rodzaju $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych, wykonywanych przez pielegniarke samodzielnie, bez zlecenia lekarskiego,
oraz zakresu i rodzaju takich swiadczern wykonywanych przez potozng samodzielnie (Dz. U. Nr
116, poz. 750).

§ 11. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

Y Minister zdrowia kieruje dziatem administracji rzgdowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2

rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 18 lipca 2006 r. w sprawie szczegdétowego
zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 131, poz. 924).

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2001 r. Nr 89,
poz. 969, z 2003 r. Nr 109, poz. 1029, z 2004 r. Nr 19, poz. 177, Nr 92, poz. 885 i Nr 173, poz.
1808, z 2005 r. Nr 175, poz. 1461 oraz z 2007 r. Nr 176, poz. 1237.

2)



ZAtACZNIKI
ZAtACZNIK Nr 1

RODZAJE BADAN DIAGNOSTYCZNYCH | RODZAJE MATERIALOW DO TYCH BADAN
POBIERANYCH PRZEZ PIELEGNIARKE

Rodzaj materiatu Rodzaj badania

krew morfologia

OB

cukier

jonogram

mocznik

kreatynina

cholesterol

Hbs

czas krzepniecia*

obecnos$¢ HCV, HIV*

mocz badanie ogdlne
kat pasozyty

krew
plwocina BK

* Dotyczy wytacznie chorych dializowanych.



ZAtACZNIK Nr 2

WYKAZ LEKOW PODAWANYCH PACJENTOWI PRZEZ PIELEGNIARKE DORAZNIE W NAGLYCH

WYPADKACH BEZ ZLECENIA LEKARZA

Lp. Nazwa leku Postac Droga podania

1 2 3 4

1 | Acetylsalicylic acid tabletki 0d 0,3do 0,5 g doustnie

2 | Amiodarone roztwdr do wstrzykniecia 150 dozylnie, doszpikowo
mg/3 ml

3 | Atropinum sulfuricum roztwér do wstrzykniecia (0,5 domiesniowo, podskadrnie,
mg/ml; 1 mg/ml) dozylnie, dotchawiczo,

doszpikowo

4 | Captoprilum tabletki 12,5 mg doustnie

5 | Clemastine roztwoér do wstrzykniecia 2 domiesniowo
mg/2 ml

6 | Clonazepamum roztwor do wstrzyknieé¢ 1 domiesniowo, dozylnie
mg/ml

7 | Diazepam roztwor do wstrzykniecia lub domiesniowo, dozylnie,
wlewka doodbytnicza (do 10 doszpikowo, doodbytniczo
mg/2 ml)

8 | Drotaverini roztwor do wstrzykniecia 20 domiesniowo, dozylnie,

hydrochloridum mg/1 ml podskdrnie

9 | Epinephrine bitartrate roztwér do wstrzykniecia (1 domiesniowo, podskadrnie,

mg/ml) dozylnie, doszpikowo,
dotchawiczo

10 | Flumazenil roztwdr do wstrzykniecia 500 dozylnie, doszpikowo
ug/5 ml

11 | Furosemide roztwér do wstrzykniecia (20 domiesniowo, dozylnie,
mg/2 ml) doszpikowo

12 | Glucagon hydrochloride | roztwér do wstrzykniecia 1 domiesniowo




mg/fiolka + rozpuszczalnik

13 | Glucosum 20% roztwor do wstrzykniecia dozylnie, doszpikowo
dozylnego (200 mg/ml)
14 | Glucosum 5% roztwor do wlewu dozylnego dozylnie, doszpikowo
15 | Glyceryl trinitrate tabletki 0,5 mg, aerozol do podjezykowo
stosowania podjezykowego
16 | Hydrocortisone lub roztwoér do wstrzykniecia dozylnie, doszpikowo
Methylprednisolone (Hydrocortisone 100 mg/ml,
250 mg/2 ml;
Methylprednisolone 500
mg/fiolka, 1 g/fiolka)
17 | Magnesii sulfuricum roztwdr do wstrzykniecia 2 dozylnie, doszpikowo
g/10 ml
18 | Ketoprofen roztwdr do wstrzykniecia 100 domiesniowo, dozylnie,
mg/2 ml doszpikowo
19 | Lignocainum roztwér do wstrzykniecia 100 dozylnie, dotchawiczo,
hydrochloricum mg/2 ml doszpikowo
20 | Midazolam po roztwoér do wstrzykniecia 5 domiesniowo, dozylnie,
konsultacji z lekarzem mg/amp. doszpikowo
21 | Metoclopramidum roztwor do wstrzykniecia 10 dozylnie, domiesniowo,
mg/2 ml doszpikowo
22 | Morphine sulphate roztwér do wstrzykniecia (10 domiesniowo, podskodrnie,
mg/ml; 20 mg/ml) dozylnie, doszpikowo
23 | Naloxonum roztwoér do wstrzykniecia (400 | domiesniowo, podskdrnie,
hydrochloricum ug/ml) dozylnie, doszpikowo,
dotchawiczo
24 | Natrium chloratum 0,9% | roztwér do wlewu dozylnego dozylnie, doszpikowo
25 | Ptyn fizjologiczny roztwor do wlewu dozylnego dozylnie, doszpikowo

wieloelektrolitowy
izotoniczny




26 | Salbutamol aerozol wziewny w roztworze wziewnie

do nebulizacji
27 | Solutio Ringeri roztwér do wlewu dozylnego dozylnie, doszpikowo
28 | Tlen gaz wziewnie, dotchawiczo




ZAtACZNIK Nr 3

WYKAZ LEKOW, DO KTORYCH PODAWANIA CHOREMU BEZ ZLECENIA LEKARZA JEST

UPRAWNIONA PIELEGNIARKA | POLOZNA*

Lp. Grupa lekow Nazwa leku** Posta¢ | Droga podania (wskazania)
1 2 3 4 5
1 Leki przeciwbdlowe Paracetamolum tabl., doustnie, doodbytniczo
syrop,
czopek
Metamizolum tabl,, doustnie, doodbytniczo
Natricum czopek
2 | Leki miolityczne Drotaverini tabl. doustnie
Hydrochloridum
Vegantalgin tabl., doustnie, doodbytniczo
czopek
Tolargin czopek doodbytniczo
3 | Leki przeciwgorgczkowe | Paracetamolum tabl., doustnie, doodbytniczo
czopek
Metamizolum tabl., doustnie, doodbytniczo
Natricum czopek
AC. tabl. doustnie
Acetylsalicylicum
AC. tabl. doustnie
Acetylsalicylicum c.
Acidum Ascorbicum
4 | Leki przeczyszczajgce Suppositoria czopek doodbytniczo
Glyceroli
Altra draz. doustnie
Alax draz. doustnie




5 | Leki przeciwbiegunkowe | Carbo medicinalis | tabl. doustnie
Tanninum tabl. doustnie
Albuminatum
6 | Leki Hydroxyzinum draz., doustnie
nasenne/uspokajajace syrop
Neospasmina ptyn doustnie
Tinctura Valerianae | ptyn doustnie
7 | Leki podwyzszajace Glucagoni amp., dozylnie, domiesniowo
stezenie glukozy we krwi |Hydrochloridum fiolka
Glucosum 20% amp. doraznie w przypadku
niedocukrzenia
8 | Leki stosowane w Glyceroli Trinitras | tabl. pod jezyk doraznie w

niewydolnosci wiericowej
serca

zaostrzeniu objawow
choroby

* W podstawowej dawce terapeutycznej wedtug obowigzujgcych zasad dawkowania.

**  Dotyczy lekéw zarejestrowanych w Rzeczypospolitej Polskie;j.




ZAtACZNIK Nr 4

RODZAJE BADAN DIAGNOSTYCZNYCH | RODZAJE MATERIALOW DO TYCH BADAN
POBIERANYCH PRZEZ POLOZNA

Rodzaj materiatu Rodzaj badania

krew morfologia

cukier

test obcigzenia glukoza

przeciwciata anty Rh

Hbs

odczyn serologiczny w kierunku kity

test na fenyloketonurie

test na hypotyreoze

mocz badanie ogdlne

wydzielina z drég rodnych GC i stopien czystosci pochwy,

cytologia szyjki macicy




ZAtACZNIK Nr 5

WYKAZ LEKOW, DO KTORYCH PODAWANIA CHOREMU JEST UPRAWNIONA POLOZNA*

Lp.

Grupa lekow

Nazwa leku**

Postad

Droga
podania

Wskazania

Hormony tylnego
ptata przysadki

Oxytocinum

amp.

dozylnie

stymulacja
czynnosci
skurczowej
macicy w I
okresie porodu

na btone
$luzowa
nosa

trudnosci w
odptywie
pokarmu w
okresie potogu

Leki oksytotyczne

Demoxytocinum

tabl.

pod jezyk

krwawienie
poporodowe i
hipotonia mies$nia
macicy

trudnosci w
odptywie
pokarmu w
okresie potogu

Methylergometrini
Maleas

amp.

dozylnie,
domiesniow
o}

poporodowa
atonia macicy

krwawienie
poporodowe

reczne usuniecie
tozyska

Leki miolityczne

Papaverini
Hydrochloridum

amp.

dozylnie,
domiesniow
o}

nadmierna
czynnosé
skurczowa
miesnia macicy

Drotaverini

tabl.,

nadmierna




Hydrochloridum amp. domiesniow |czynnosc
o] skurczowa
miesnia macicy
4 | Leki Hyoscini amp., | dozylnie, nadmierna
parasympatykolityczne | Butylbromidum draz., |doustnie, czynnos¢
czopek |doodbytnicz |skurczowa
o] miesnia macicy
5 | Leki dziatajace Magnesii Sulfas amp. dozylnie stan
depresyjnie na OUN przedrzucawkowy
, rzucawka

*

* %

W podstawowej dawce terapeutycznej wedtug obowigzujacych zasad dawkowania.
Dotyczy lekédw zarejestrowanych w Rzeczypospolitej Polskiej.




